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Уважаеми колеги,

Както обещахме, имаме удоволствието да ви съобщим, че предстои 
провеждането на научна конференция, посветена на острия апендицит, която 
ще събере водещи хирурзи от цялата страна, както и млади специалисти и 
специализанти, с цел обмен на опит, дискусии по най-актуалните тенденции 
и представяне на хирургични подходи и научни изследвания относно тази 
често срещана, но понякога представляваща предизвикателство, патология 
в спешната хирургия.

Събитието е насочено към всички хирурзи с интерес в областта на спешната 
хирургия, като специално приветстваме участието на млади хирурзи и 
специализанти. Това ще бъде ценна възможност за обучение, обмяна на опит и 
създаване на професионални контакти.

Предварителната програма на конференцията можете да разгледате в 
първото съобщение.

Допълнителна информация относно условията за регистрация, подаване на 
резюмета и пълните текстове е публикувана в настоящото съобщение и на 
сайта на Българското хирургическо дружество – www.bgss.bg.

Очакваме с нетърпение вашето участие и принос!

Проф. д-р Н. Владов, дмн Проф. д-р Н. Владов, дмн 
Председател на БХД, 
от името на Организационния комитет

https://www.bgss.bg/
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Организационен комитет

Научен комитет

Научни секретари

Проф. д-р Никола ВладовПроф. д-р Никола Владов, ВМА, София
Доц. д-р Елена АрабаджиеваДоц. д-р Елена Арабаджиева, УMБАЛ ”Александровска“, София
Доц. д-р Михаил РадионовДоц. д-р Михаил Радионов, УМБАЛ ”Св. Анна“, София
Доц. д-р Васил БожковДоц. д-р Васил Божков, УМБАЛ ”Света Марина“, Варна

Д-р Цветан ТричковД-р Цветан Тричков, ВМА, София
Д-р Радослав КостадиновД-р Радослав Костадинов, ВМА, София

Ген.-майор проф. Венцислав МутафчийскиГен.-майор проф. Венцислав Мутафчийски, ВМА, София
Проф. д-р Атанас ЙонковПроф. д-р Атанас Йонков, УMБАЛ ”Александровска“, София
Проф. Красимир ИвановПроф. Красимир Иванов, УМБАЛ ”Св. Марина“, Варна
Доц. П. ТончевДоц. П. Тончев, МУ-Плевен
Проф. С. ИлиевПроф. С. Илиев, МУ-Плевен
Проф. Н. ПенковПроф. Н. Пенков, УМБАЛ ”Царица Йоанна-ИСУЛ“, София
Доц. С. СопотенскиДоц. С. Сопотенски, УМБАЛСМ ”Н.И.Пирогов“, София
Доц. М. ПенковДоц. М. Пенков, ”Св. И. Рилски“, София
Проф. К. ДрагановПроф. К. Драганов, Аджибадем Сити Клиник, София
Доц. П. ДимовДоц. П. Димов, МБ ”Бургасмед“, Бургас
Проф. Х. ШивачевПроф. Х. Шивачев, УМБАЛСМ ”Н.И.Пирогов“, София
Проф. Р. ДимовПроф. Р. Димов, УМБАЛ ”Каспела“, Пловдив
Доц. Н. БелевДоц. Н. Белев, МБАЛ ”Еврохоспитал“, Пловдив
Д-р Г. ГеловД-р Г. Гелов, МБАЛ-Хасково
Доц. Г. ПопивановДоц. Г. Попиванов, ВМА, София
Проф. К. КьосевПроф. К. Кьосев, ВМА, София
Доц. Ц. ЛукановаДоц. Ц. Луканова, ВМА, София
Адв. д-р М. ПетроваАдв. д-р М. Петрова



31 октомври31 октомври ПЕТЪК

Предварителна програма

Откриване и встъпителни думи Проф. Н. Владов

Обзор върху историческите аспекти при 
остър апендицит Доц. П. Тончев, МУ-Плевен

Честота, етиология, патогенеза и 
патоанатомичен субстрат при остър 
апендицит

Проф. С. Илиев, МУ-Плевен

Клинични симптоми и скорингови системи Проф. Н. Пенков, УМБАЛ 

”Царица Йоанна-ИСУЛ“, София

Лабораторни биомаркери при остър 
апендицит

Доц. С. Сопотенски, УМБАЛСМ 

”Н.И.Пирогов“, София

Образни изследвания при остър апендицит Доц. М. Пенков, ”Св. И. Рилски“, 
София

Особености в диференциалната диагноза Доц. В. Божков, УМБАЛ  

”Св. Марина“, Варна

Остър апендицит в детска възраст Проф. Х. Шивачев, УМБАЛСМ 

”Н.И.Пирогов“, София

Кафе пауза

Време за апендектомия и алгоритми за 
поведение

Проф. К. Драганов, Аджибадем 
Сити Клиник, София

Пристигане и настаняване

Регистрация

Медицинска изложба

Коктейл ”Добре дошли“

1 ноември1 ноември СЪБОТА

Програмата ще включва поредица от тематични лекциитематични лекции, представени 
от изтъкнати хирурзи от цялата страна. Всички желаещи участници са 
поканени да изпратят резюмета за разглеждане. Одобрените резюмета ще 
бъдат представени под формата на постерипостери по време на конференцията. 
Одобрените резюмета и изпратените пълни текстове към тях ще бъдат 
публикувани в сборник с издаден ISBN номерпубликувани в сборник с издаден ISBN номер.



Консервативно лечение при остър 
апендицит

Доц. Радионов, УМБАЛ  

”Св. Анна“, София

Отворена или лапароскопска апендектомия 
при възрастни

Доц. Сопотенски, УМБАЛСМ 

”Н.И.Пирогов“, София

Отворена или лапароскопска апендектомия 
при специфични групи пациенти

Доц. П. Димов, МБ ”Бургасмед“, 
Бургас

Отворена или лапароскопска апендектомия 
при деца

Проф. Х. Шивачев, УМБАЛСМ 

”Н.И.Пирогов“, София

Методи за затваряне на чукана и 
дисекционни техники при лапароскопска 
апендектомия

Проф. Р. Димов, УМБАЛ 

”Каспела“, Пловдив

Инцидентна и профилактична 
апендектомия

Доц. Н. Белев, МБАЛ 

”Еврохоспитал“, Пловдив

Прилагане на дренажи при апендектомия Д-р Г. Гелов, МБАЛ-Хасково

Обяд

Остър апендицит – през призмата на 
правото Адв. д-р М. Петрова

Хирургично лечение при усложнените форми 
на остър апендицит

Проф. А.Йонков, 
Доц. Е. Арабаджиева, УМБАЛ 

”Александровска“, София

Усложнения след апендектомия Доц. Г. Попиванов, ВМА, София

Отворен корем и остър апендицит Проф. К. Кьосев, ВМА, София

Периоперативна антибиотична терапия 
при остър апендицит Доц. Ц. Луканова, ВМА, София

Постерна сесия

Официална вечеря

2 ноември2 ноември НЕДЕЛЯ

Пленарни сесии

Закриване на конференцията

Отпътуване

Предварителна програма
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Регистрация

Регистрационната такса включва:Регистрационната такса включва:

• Пълен достъп до програмата на форума
• Делегатски комплект

• Достъп до специализираната медицинска изложба
• Коктейл ”Добре дошли“

• Кафе пауза и обяд
• Официална вечеря

• Сертификат за участие

За online регистрация и резервация за настаняване, моля посетете:
https://hm.cic-pco.com/appendicitis

РАННА ТАКСАРАННА ТАКСА
до 1 септември 2025

КЪСНА ТАКСАКЪСНА ТАКСА
до 30 октомври 2025

ТАКСАТАКСА
НА МЯСТОНА МЯСТО

180 180 лв.лв. 220 220 лв.лв. 280 280 лв.лв.

РЕГИСТРАЦИОННИ ТАКСИ

https://hm.cic-pco.com/appendicitis
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Настаняване в двойна стая е възможно само при посочване
на второ лице в стаята.

Цените за настаняване включват нощувка, закуска, интернет, 
застраховка, туристическа такса и ДДС.

Настаняване
ЕДИНИЧНАЕДИНИЧНА

СТАЯСТАЯ

ЕДИНИЧНАЕДИНИЧНА
СТАЯСТАЯ

ЛЕГЛО ВЛЕГЛО В
ДВОЙНА СТАЯДВОЙНА СТАЯ

ЛЕГЛО ВЛЕГЛО В
ДВОЙНА СТАЯДВОЙНА СТАЯ

160 160 лв.лв.

160 160 лв.лв.

100 100 лв.лв.

100 100 лв.лв.

хотел
Перелик 5*

хотел
Орловец 5*
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Плащане
Моля направете Вашия избор за такса и настаняване, като ги отбележите 
в online регистрационния формуляр. Изборът Ви ще бъде гарантиран с 
потвърждение от фирмата организатор – CIC Ltd. 

Заплащането на регистрационнaтa таксa и настаняване, бихте могли да 
направите с карта, като и чрез банков превод, който да съдържа Вашето име: 

Банка: УниКредит Булбанк АД Банка: УниКредит Булбанк АД 
Адрес: гр. София, пл. Света Неделя 7 Адрес: гр. София, пл. Света Неделя 7 
IBAN: BG72 UNCR 9660 1064 4601 18 IBAN: BG72 UNCR 9660 1064 4601 18 
BIC: UNCRBGSF BIC: UNCRBGSF 
Основание за плащане: APPENDICITIS2025 Основание за плащане: APPENDICITIS2025 
Получател: Компания за международни конгреси ЕООД Получател: Компания за международни конгреси ЕООД 



Абстракти
Можете да изпращате вашите абстракти на следния имейл адрес:

appendicitis@cic.bg

Краен срок за изпращане на абстракти: 15 септември 2025 г.15 септември 2025 г.
Краен срок за изпращане на оригинални статии: 1 октомври 2025 г.1 октомври 2025 г.

СТРУКТУРА:СТРУКТУРА:
Резюметата се изпращат както на български език, така и на английски 
език. Пълен текст на български език на одобрените резюмета може да бъде 
изпратен при желание от страна на авторите. 

Резюмето (абстракт) на оригинална статия не трябва да надвишава 350 думи350 думи. 
Моля, минимизирайте използването на съкращения и не включвайте цитирания 
в резюмето. Докладите от рандомизирани контролирани проучвания трябва да 
следват разширението CONSORT за резюмета. Резюмето трябва да включва 
следните отделни раздели:

• Увод:Увод: контекстът и целта на изследването;
• Методи:Методи: как е проведено изследването и използвани статистически тестове;
• Резултати:Резултати: основните констатации;
• Заключения:Заключения: кратко резюме и потенциални последици;
• Ключови думи:Ключови думи: Три до пет ключови думи, представящи основното съдържание 
на статията.

Резюме на статия Резюме на статия ””Клиничен случай“:Клиничен случай“:

Структурираният абстракт, използващ подходящо заглавие, трябва да 
предостави контекста или фона на изследването и да посочи целта, основните 
процедури (подбор на субекти на изследването или лабораторни животни, 
методи за наблюдение и анализ), основните констатации (посочвайки 
специфични размери на ефекта и техните статистически данни значение, 
ако е възможно), и основни заключения. Трябва да се подчертаят новите и 
важни аспекти на изследването или наблюденията.

Резюметата трябва да бъдат структурирани по следния начин: Увод, Увод, 
Представяне на клиничен случай, Дискусия, ЗаключениеПредставяне на клиничен случай, Дискусия, Заключение.

Ключови думи:Ключови думи: Три до пет ключови думи, представящи основното съдържание 
на статията.

mailto:appendicitis%40cic.bg?subject=


Абстракти
Форматиране на текста:Форматиране на текста:

• Ръкописите се изпращат в Word – формат docx (Word 2007 или по-нов) или 
формат doc (по-стари версии на Word).
• Използвайте нормален, обикновен шрифт (напр. 12 пункта Times New Roman) 
за текст.
• За да номерирате страниците, използвайте функцията за автоматично 
номериране на страници.
• Не използвайте ”field“ функции.
• Използвайте табулатори или други команди за отстъп, а не интервал.
• Използвайте функцията таблица, а не електронни таблици, за да създавате 
таблици.
• Дефинирайте съкращенията при първото им появяване и ги използвайте 
последователно след това и избягвайте използването им в заглавието и 
резюмето. Използвайте генерични имена на лекарства.

Заглавия:Заглавия: Моля, използвайте не повече от три нива на показваните заглавия.

След заглавието трябва да се посочи:
• Пълното име(на) на автора(ите) – име и фамилия;
• Месторабота на автора(ите);
• Електронен адрес на автора за кореспонденция.

СТРУКТУРА НА РЪКОПИСА:СТРУКТУРА НА РЪКОПИСА:
Оригинална статия:Оригинална статия:

• Структура на пълния текст на Оригинална статия

• Увод
Разделът ”Увод“ трябва да обяснява предисторията на изследването, целите, 
резюме на съществуващата литература и защо това изследване е необходимо 
или неговия принос в областта.

• Методи
Разделът с методите трябва да включва:

›› целта, дизайна и настройката на изследването
›› характеристики на участниците или описание на материалите
›› ясно описание на всички процеси, интервенции и сравнения. Обикновено  
трябва да се използват генерични имена на лекарства. Когато в изследванията 
се използват собствени марки, включете имената на марките в скоби
›› вида на използвания статистически анализ, включително изчисление на 
мощността, ако е необходимо.



• Резултати
Този раздел трябва да включва констатациите от проучването, включително, 
ако е подходящо, резултатите от статистическия анализ, които трябва да 
бъдат включени или в текста, или като таблици и фигури.

• Дискусия
Този раздел трябва да обсъди последиците от констатациите в контекста 
на съществуващите изследвания и да подчертае ограниченията на 
изследването.

• Изводи
Изводите трябва ясно да посочат основните заключения и да обяснят 
важността и уместността на докладваното проучване.

Ограничения на броя думи:Ограничения на броя думи: Докладите не трябва да надвишават 5000 думи5000 думи, 
40 цитирания40 цитирания в библиографията. Трябва също да бъде включено резюме от не 
повече от 350 думи350 думи.

Статия Статия ””Клиничен случай“:Клиничен случай“:

Статиите трябва да отговарят на същата структура като резюмето: 
ВъведениеВъведение, Представяне на клиничен случайПредставяне на клиничен случай, ДискусияДискусия и ЗаключениеЗаключение.

Ограничения на думите:Ограничения на думите: Докладите не трябва да надвишават 1500 думи1500 думи, 
20 цитирания20 цитирания и до пет фигуридо пет фигури. Трябва също да бъде включено резюме от не 
повече от 350 думи350 думи.

Библиография:Библиография: Списъкът с литература трябва да включва само научни 
трудове, цитирани в текста, които са публикувани или приети за публикуване. 
Точността на референтните данни е отговорност на автора. Личните 
съобщения и непубликувани данни трябва да бъдат цитирани в скоби в текста. 
Ако такъв цитат е от някого, различен от авторите, трябва да се изпрати 
писмо, в което директният цитат е даден с подпис на автора.
Осигурете номера за всички цитирания. В цитирането на статиите избройте 
само първите шест автора и добавете ”и др.“ ако има седем или повече автори. 
Заглавията на списанията трябва да бъдат съкратени според Index Medicus. 
За документи, цитирани само от DOI, вижте пример 2.

Примери:Примери:
1. Mulford DK, Dawson AE. Atypia in fine-needle aspiration cytology of nonpalpable and 
palpable mammographically detected breast lesions. Acta Cytol. 1994; 38:9–17.
2. Mitchell AJ, Vaze A, Rao S. Clinical diagnosis of depression in primary care: a meta-
analysis. Lancet. 2009; doi: 10.1016/S0140-6736(09)60879-5.
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3. Watanabe H, Jass JR, Sobin LH. Histopathological typing of oesophageal and gastric 
tumours, 2nd ed. Berlin Heidelberg New York: Springer; 1990. p. 23.
4. Wyatt JI. Helicobacter pylori, duodenitis and duodenal ulceration. In: Rathbone BJ, 
Heatley RV, editors. Helicobacter pylori and gastroduodenal disease. 2nd ed. Oxford: 
Blackwell; 1992. p. 140–9.
5. Doe J. Title of subordinate document. In: The dictionary of substances and their 
effects. Royal Society of Chemistry. 1999. http://www.rsc.org/dose/title of subordinate 
document. Accessed 15 Jan 1999.

Фигури:Фигури: Всички фигури трябва да бъдат поставени във файла на пълния текст, 
като бъдат цитирани в текста и номерирани последователно навсякъде. 
Височината и дебелината на буквите и цифрите в илюстрациите трябва да са 
четливи, когато цифрите са намалени. Частите на фигурата трябва да бъдат 
идентифицирани с малки латински букви (a, ba, b и т.н.). Ако в илюстрациите са 
включени заглавия с главни букви, малките букви ще продължат да се използват 
в легендите и цитирането на фигурите. Ако фигура е била публикувана преди 
това, потвърдете нейния източник и изпратете писменото разрешение на 
автора и издателя. Предходно публикуваният източник също трябва да бъде 
включен в списъка с библиографията.
Приемат се цветни илюстрации.Приемат се цветни илюстрации.

Моля, не:Моля, не:

• Предоставяне на файлове, които са оптимизирани за използване на екрана 
(напр. GIF, BMP, PICT, WPG); те обикновено имат малък брой пиксели и ограничен 
набор от цветове;
• Предоставяйте на файлове с твърде ниска резолюция;
• Изпращайте графики, които са непропорционално големи за съдържанието.
Таблици:Таблици: Таблиците винаги трябва да се цитират в текста в последователен 
цифров ред. Всяка таблица трябва да бъде номерирана с арабски цифри и кратко 
информативно заглавие. Идентифицирайте всеки публикуван преди това 
материал, като посочите оригиналния източник в края на бележките под линия 
на таблицата. Бележките под линия към таблиците трябва да бъдат обозначени 
с горен индекс с малки букви (или звездички за стойности на значимост и други 
статистически данни) и включени под тялото на таблицата.
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